BASES PER A LA PRESENTACIO DE PROJECTES
PREMI A LA INNOVACIO DOCENT EN "
FISIOTERAPIA e

Del9 al’11 de juliol de 2026, el Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya organitzara el IV Congrés
Internacional de Fisioterapia #FTP26. Aquest esdeveniment pretén reunir els professionals de la
fisioterapia per posar en comu els avengos de la professié. Comptarem amb ponents nacionals i
internacionals que intervindran en 10 sales simultanies.

En aguest marc, el Col-legi convoca el "Premi a la Innovacié Docent en Fisioterapia", patrocinat per
les Escoles Universitaries Gimbernat, amb Uobjectiu de reconeixer iniciatives que millorin la
qualitat de ’ensenyament, optimitzin els processos d’aprenentatge i afavoreixin una adquisicié
més eficient i mesurable de competencies en fisioterapia. El premi pretén identificar propostes
amb base metodologica solida, orientades a resultats i amb capacitat de generar impacte real en
la practica docent, tant en ’ambit universitari com en la formacié clinica.

Aquesta convocatoria té com a finalitat promoure una innovacié docent fonamentada en
U'evidéncia cientifica, orientada a millorar de manera tangible aprenentatge dels estudiants i la
seva adquisicié de competencies.

En aquest sentit, es busca impulsar el desenvolupament i la implementacié de metodologies
actives, aixi com sistemes d’avaluacié formativa que permetin mesurar amb precisio els resultats
educatius. Igualment, es pretén afavorir la transferéncia de les innovacions més enlla del seu
context inicial, facilitant-ne Uescalabilitat i la seva aplicacié en diferents entorns docents dins
’ambit de la fisioterapia.

ELEGIBILITAT DELS PROJECTES
Als efectes d’aquesta convocatoria, es consideraran projectes d’innovacio docent aquells que
compleixin simultaniament:

e Introduccié d’un canvi respecte de la practica docent habitual.

e Existénciad’un sistema d’avaluacio dels resultats.

e Potencial d’impacte en 'aprenentatge o en ’adquisicié de competéncies.

No s’acceptaran descripcions d’experiencies sense avaluacio ni projectes merament descriptius.
S’acceptaran projectes que es trobin en diferents nivells de desenvolupament, incloent-hi tant
propostes en fase de disseny previ a la seva implementacid, com iniciatives que ja hagin estat
objecte d’una prova pilot, aixi com projectes amb resultats obtinguts i analitzats.

Aquesta obertura pretén afavorir la participacié d’idees innovadores en diferents estadis de
maduresa, sempre que compleixin els requisits de rigor metodologic i d’avaluacio establerts en
aquesta convocatoria.
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Hi podran participar professionals de l’ambit académic i clinic vinculats a la docéncia en
fisioterapia, de manera individual o en equip, amb un maxim de sis coautors per projecte.

Requisit d’elegibilitat:

Els projectes hauran d’estar vinculats a titulacions oficials o programes formatius estructurats en
fisioterapia.

Exclusions:

Queden exclosos de la participacio en aquesta convocatoria els membres del comité organitzador
del Congrés, aixi com els integrants del comité cientific i del jurat, amb Uobjectiu de garantir la
imparcialitati laindependéncia del procés d’avaluacio.

Sera necessari que l'autor del treball presentat estigui inscrit al Congrés.

CONTINGUT
Pel que fa a ’enviament del projecte, caldra enviar el formulari de participacio juntament amb la
presentacio6 del projecte.

El format recomanat per a la presentacio del projecte es basa en la claredat i la brevetat, amb
tipografia Aptos de mida 11iinterlineat senzill. ELlimit maxim és de cinc pagines, la qual cosa obliga
a sintetitzar i prioritzar els continguts més rellevants, afavorint una proposta ordenada, directa i
adequada al context academic.

Elresum ha de contenir els apartats seguents:

e Titol (anonim). Redaccié concisa, fins a quinze paraules, evitant ’4s d’acronims.

e Resum (250 paraules). Ha de ser clar i concis, presentant el context, els objectius, la
metodologia i els resultats esperats.

e Introduccid. Identificacio d’una dificultat concreta en el procés d’ensenyament-aprenentatge
i revisio sintetica de la literatura.

e Justificacid. Rellevancia del projecte i impacte esperat en els resultats academics i en la
transferibilitat.

e Objectius. Objectiu general i objectius especifics.

e Metodologia. Disseny, participants, intervencié i recursos.

e Avaluacid. Variables, instruments i tipus d’analisi.

e Resultats (si escau). Exposicié dels resultats obtinguts.

e Discussid. Interpretacio dels resultats i limitacions.

e Conclusions. Sintesi final del projecte.

e Referéncies. En format Vancouver, amb numeracio en superindex.

e Annexos (opcional). Taules, grafics i il-lustracions.

IDIOMA
Es poden presentar resums en catala, castella i/o angles. Cal indicar 'idioma en el moment de
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TERMINIS DE PRESENTACIO | RESOLUCIO
e Inicide la convocatoria: 27 d’abril de 2026
e Data limitd’enviament: 21 de maig de 2026
e Resolucié d’acceptacié: 10 de juny de 2026

PERMISOS | AUTORITZACIONS

Es responsabilitat de ’'autor disposar de les autoritzacions per utilitzar imatges i/o dades cliniques
de pacients o alumnes, aixi com qualsevol material amb drets d’autor.

Tots els treballs hauran de seguir les convencions de la Declaracié d’Helsinki i, en estudis amb
persones, disposar de Uaprovacio del comite d’ética corresponent.

US D’EINES D’INTEL-LIGENCIA ARTIFICIAL GENERATIVA (IA)

L’us d’eines d’intel-ligencia artificial generativa (IA), com generadors de text o assistents linglistics,
pot estar permés com a suport tecnic, sempre que es faci de manera transparenti responsable.
Els autors hauran de declarar explicitament qualsevol Us d’aquestes eines. En cap cas poden
substituir la contribucié cientifica i analitica dels autors, que continuen sent responsables del
contingut.

L’us de la IA ha de respectar els principis d’integritat cientifica, confidencialitat, privacitat i
propietat intel-lectual, d’acord amb les directrius europees.

PARTICIPACIO EN LA CONVOCATORIA
Per participar en la convocatoria, cal presentar la seglient documentacié per correu electronic a
ftp26@fisioterapeutes.cat:
e Formulari disponible al web del Congrés
e Resumdel projecte, en dues versions:
e Unaamb les dades completes
e Unaversio anonimitzada, sense dades identificatives (substituint-les per “XXX”)

Elformat del resum s’especifica a ’apartat “contingut” d’aquestes bases

SELECCIO DELS RESUMS
El comite cientific del Congrés #FTP26 dura a terme la seleccié mitjangant un procés d’avaluacio
cega per parells.
La valoracié final es basara en dues fases:
e Primera fase (40%): avaluacidé de les memories escrites i seleccid dels quatre millors
projectes.
e Segonafase (60%): presentacié oral durant el Congrés (10 minuts + preguntes).


ftp://ftp26@fisioterapeutes.cat/
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En cas d’empat, prevaldra la valoracio del jurat en la fase oral.

JURAT
e President: Dr. Josep Sanchez (o persona en qui delegui)
e Secretaria: Dra. Yolanda Sanchez
e Vocals: Dr. Josep Medina, Dra. Cristina Adilldn

PROPIETAT INTEL-LECTUAL I DIFUSIO
Els autors mantindran els drets de propietat intel-lectual.
Autoritzen, pero, la difusié dels projectes finalistes i del guanyador amb reconeixement d’autoria.

PROTECCIO DE DADES | ACCEPTACIO DE LES BASES
Les dades personals es tractaran exclusivament per a la gesti6é de la convocatoria.
La participacié implica ’acceptacio6 integra de les bases i del veredicte del jurat.

PREMI
El premi esta dotatamb 2.000 €. El guanyador sera anunciat a la cerimonia de cloenda del Congrés.

El lliurament es fara en una sessi6 extraordinaria a la Reial Academia de Medicina de Catalunya a
la tardor del 2026. La dotaciéo econdmica es transferira als coordinadors del projecte, i estara
subjecta a tributacio en UIRPF.



