
 

 

BASES PER A LA PRESENTACIÓ DE PROJECTES 
PREMI A LA INNOVACIÓ DOCENT EN 

FISIOTERÀPIA   

 

Del 9 a l’11 de juliol de 2026, el Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya organitzarà el IV Congrés 
Internacional de Fisioteràpia #FTP26. Aquest esdeveniment pretén reunir els professionals de la 
fisioteràpia per posar en comú els avenços de la professió. Comptarem amb ponents nacionals i 
internacionals que intervindran en 10 sales simultànies. 
 
En aquest marc, el Col·legi  convoca el "Premi a la Innovació Docent en Fisioteràpia", patrocinat per 
les Escoles Universitàries Gimbernat, amb l’objectiu de reconèixer iniciatives que millorin la 
qualitat de l’ensenyament, optimitzin els processos d’aprenentatge i afavoreixin una adquisició 
més eficient i mesurable de competències en fisioteràpia. El premi pretén identificar propostes 
amb base metodològica sòlida, orientades a resultats i amb capacitat de generar impacte real en 
la pràctica docent, tant en l’àmbit universitari com en la formació clínica. 
 
Aquesta convocatòria té com a finalitat promoure una innovació docent fonamentada en 
l’evidència científica, orientada a millorar de manera tangible l’aprenentatge dels estudiants i la 
seva adquisició de competències. 
 
En aquest sentit, es busca impulsar el desenvolupament i la implementació de metodologies 
actives, així com sistemes d’avaluació formativa que permetin mesurar amb precisió els resultats 
educatius. Igualment, es pretén afavorir la transferència de les innovacions més enllà del seu 
context inicial, facilitant-ne l’escalabilitat i la seva aplicació en diferents entorns docents dins 
l’àmbit de la fisioteràpia. 
 
 
ELEGIBILITAT DELS PROJECTES 
Als efectes d’aquesta convocatòria, es consideraran projectes d’innovació docent aquells que 
compleixin simultàniament: 

• Introducció d’un canvi respecte de la pràctica docent habitual.  
• Existència d’un sistema d’avaluació dels resultats.  
• Potencial d’impacte en l’aprenentatge o en l’adquisició de competències.  

 
No s’acceptaran descripcions d’experiències sense avaluació ni projectes merament descriptius. 
S’acceptaran projectes que es trobin en diferents nivells de desenvolupament, incloent-hi tant 
propostes en fase de disseny previ a la seva implementació, com iniciatives que ja hagin estat 
objecte d’una prova pilot, així com projectes amb resultats obtinguts i analitzats. 
 
Aquesta obertura pretén afavorir la participació d’idees innovadores en diferents estadis de 
maduresa, sempre que compleixin els requisits de rigor metodològic i d’avaluació establerts en 
aquesta convocatòria. 
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AUTORS 
Hi podran participar professionals de l’àmbit acadèmic i clínic vinculats a la docència en 
fisioteràpia, de manera individual o en equip, amb un màxim de sis coautors per projecte. 
Requisit d’elegibilitat: 
Els projectes hauran d’estar vinculats a titulacions oficials o programes formatius estructurats en 
fisioteràpia. 
 
Exclusions: 
Queden exclosos de la participació en aquesta convocatòria els membres del comitè organitzador 
del Congrés, així com els integrants del comitè científic i del jurat, amb l’objectiu de garantir la 
imparcialitat i la independència del procés d’avaluació. 
Serà necessari que l’autor del treball presentat estigui inscrit al Congrés. 
 
 
CONTINGUT 
Pel que fa a l’enviament del projecte, caldrà enviar el formulari de participació juntament amb la 
presentació del projecte. 
 
El format recomanat per a la presentació del projecte es basa en la claredat i la brevetat, amb 
tipografia Aptos de mida 11 i interlineat senzill. El límit màxim és de cinc pàgines, la qual cosa obliga 
a sintetitzar i prioritzar els continguts més rellevants, afavorint una proposta ordenada, directa i 
adequada al context acadèmic. 
 
El resum ha de contenir els apartats següents: 
• Títol (anònim). Redacció concisa, fins a quinze paraules, evitant l’ús d’acrònims.  
• Resum (≤250 paraules). Ha de ser clar i concís, presentant el context, els objectius, la 

metodologia i els resultats esperats.  
• Introducció. Identificació d’una dificultat concreta en el procés d’ensenyament-aprenentatge 

i revisió sintètica de la literatura.  
• Justificació. Rellevància del projecte i impacte esperat en els resultats acadèmics i en la 

transferibilitat.  
• Objectius. Objectiu general i objectius específics.  
• Metodologia. Disseny, participants, intervenció i recursos.  
• Avaluació. Variables, instruments i tipus d’anàlisi.  
• Resultats (si escau). Exposició dels resultats obtinguts.  
• Discussió. Interpretació dels resultats i limitacions.  
• Conclusions. Síntesi final del projecte.  
• Referències. En format Vancouver, amb numeració en superíndex.  
• Annexos (opcional). Taules, gràfics i il·lustracions.  

 
 
IDIOMA 
Es poden presentar resums en català, castellà i/o anglès. Cal indicar l’idioma en el moment de 
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l’enviament. 
 
 
TERMINIS DE PRESENTACIÓ I RESOLUCIÓ 

• Inici de la convocatòria: 27 d’abril de 2026 
• Data límit d’enviament: 21 de maig de 2026 
• Resolució d’acceptació: 10 de juny de 2026 

 
 
PERMISOS I AUTORITZACIONS 
És responsabilitat de l’autor disposar de les autoritzacions per utilitzar imatges i/o dades clíniques 
de pacients o alumnes, així com qualsevol material amb drets d’autor. 
Tots els treballs hauran de seguir les convencions de la Declaració d’Hèlsinki i, en estudis amb 
persones, disposar de l’aprovació del comitè d’ètica corresponent. 
 
 
ÚS D’EINES D’INTEL·LIGÈNCIA ARTIFICIAL GENERATIVA (IA) 
L’ús d’eines d’intel·ligència artificial generativa (IA), com generadors de text o assistents lingüístics, 
pot estar permès com a suport tècnic, sempre que es faci de manera transparent i responsable. 
Els autors hauran de declarar explícitament qualsevol ús d’aquestes eines. En cap cas poden 
substituir la contribució científica i analítica dels autors, que continuen sent responsables del 
contingut. 
L’ús de la IA ha de respectar els principis d’integritat científica, confidencialitat, privacitat i 
propietat intel·lectual, d’acord amb les directrius europees. 
 
 
PARTICIPACIÓ EN LA CONVOCATÒRIA 
Per participar en la convocatòria, cal presentar la següent documentació per correu electrònic a  
ftp26@fisioterapeutes.cat:   
• Formulari disponible al web del Congrés 
• Resum del projecte, en dues versions: 

• Una amb les dades completes  
• Una versió anonimitzada, sense dades identificatives (substituint-les per “XXX”) 

 
El format del resum s’especifica a l’apartat “contingut” d’aquestes bases 
 
SELECCIÓ DELS RESUMS 
El comitè científic del Congrés #FTP26 durà a terme la selecció mitjançant un procés d’avaluació 
cega per parells. 
La valoració final es basarà en dues fases: 

• Primera fase (40%): avaluació de les memòries escrites i selecció dels quatre millors 
projectes.  

• Segona fase (60%): presentació oral durant el Congrés (10 minuts + preguntes).  

ftp://ftp26@fisioterapeutes.cat/
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En cas d’empat, prevaldrà la valoració del jurat en la fase oral. 
 
 
JURAT 

• President: Dr. Josep Sánchez (o persona en qui delegui)  
• Secretària: Dra. Yolanda Sánchez  
• Vocals: Dr. Josep Medina, Dra. Cristina Adillón  

 
 
PROPIETAT INTEL·LECTUAL I DIFUSIÓ 
Els autors mantindran els drets de propietat intel·lectual. 
Autoritzen, però, la difusió dels projectes finalistes i del guanyador amb reconeixement d’autoria. 
 
 
PROTECCIÓ DE DADES I ACCEPTACIÓ DE LES BASES 
Les dades personals es tractaran exclusivament per a la gestió de la convocatòria. 
La participació implica l’acceptació íntegra de les bases i del veredicte del jurat. 
 
 
PREMI 
El premi està dotat amb 2.000 €. El guanyador serà anunciat a la cerimònia de cloenda del Congrés. 
 
El lliurament es farà en una sessió extraordinària a la Reial Acadèmia de Medicina de Catalunya a 
la tardor del 2026. La dotació econòmica es transferirà als coordinadors del projecte, i estarà 
subjecta a tributació en l’IRPF. 
 


