
 

 

BASES PARA LA PRESENTACIÓN DE PROYECTOS 
PREMIO A LA INNOVACIÓN DOCENTE EN 

FISIOTERAPIA   

 

Del 9 al 11 de julio de 2026, el Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya organizará el IV Congreso 
Internacional de Fisioterapia #FTP26. Este evento pretende reunir a los profesionales de la 
fisioterapia para poner en común los avances de la profesión. Contaremos con ponentes 
nacionales e internacionales que intervendrán en 10 salas simultáneas. 
 
En este marco, el Col·legi convoca el "Premio a la Innovación Docente en Fisioterapia", patrocinado 
por las Escoles Universitàries Gimbernat con el objetivo de reconocer iniciativas que mejoren la 
calidad de la enseñanza, optimicen los procesos de aprendizaje y favorezcan una adquisición más 
eficiente y medible de competencias en fisioterapia. El premio pretende identificar propuestas con 
una base metodológica sólida, orientadas a resultados y con capacidad de generar un impacto real 
en la práctica docente, tanto en el ámbito universitario como en la formación clínica. 
 
Esta convocatoria tiene como finalidad promover una innovación docente fundamentada en 
evidencia científica, orientada a mejorar de manera tangible el aprendizaje de los estudiantes y su 
adquisición de competencias. 
 
En este sentido, se busca impulsar el desarrollo y la implementación de metodologías activas, así 
como sistemas de evaluación formativa que permitan medir con precisión los resultados 
educativos. Igualmente, se pretende favorecer la transferencia de las innovaciones más allá de su 
contexto inicial, facilitando su escalabilidad y su aplicación en diferentes entornos docentes dentro 
del ámbito de la fisioterapia. 
 
 
ELEGIBILIDAD DE LOS PROYECTOS 
A efectos de esta convocatoria, se considerarán proyectos de innovación docente aquellos que 
cumplan simultáneamente: 

• Introducción de un cambio respecto a la práctica docente habitual.  
• Existencia de un sistema de evaluación de los resultados.  
• Potencial de impacto en el aprendizaje o en la adquisición de competencias.  

 
No se aceptarán descripciones de experiencias sin evaluación ni proyectos meramente 
descriptivos. 
 
Se aceptarán proyectos que se encuentren en diferentes niveles de desarrollo, incluyendo tanto 
propuestas en fase de diseño previo a su implementación, como iniciativas que ya hayan sido 
objeto de una prueba piloto, así como proyectos con resultados obtenidos y analizados. 
 
Esta apertura pretende favorecer la participación de ideas innovadoras en diferentes estadios de 
madurez, siempre que cumplan los requisitos de rigor metodológico y evaluación establecidos en 
esta convocatoria. 
 
 
 



 

 

BASES PARA LA PRESENTACIÓN DE PROYECTOS 
PREMIO A LA INNOVACIÓN DOCENTE EN 

FISIOTERAPIA   

 

AUTORES 
Podrán participar profesionales del ámbito académico y clínico vinculados a la docencia en 
fisioterapia, de forma individual o en equipo, con un máximo de seis coautores por proyecto. 
 
Requisito de elegibilidad: 
Los proyectos deberán estar vinculados a titulaciones oficiales o programas formativos 
estructurados en fisioterapia. 
 
Exclusiones: 
Quedan excluidos de la participación en esta convocatoria los miembros del comité organizador 
del Congreso, así como los integrantes del comité científico y del jurado, con el objetivo de 
garantizar la imparcialidad y la independencia del proceso de evaluación. 
Será necesario que el autor del trabajo presentado esté inscrito en el Congreso. 
 
 
CONTENIDO 
En cuanto al contenido, todos los resúmenes deberán enviarse mediante el formulario disponible 
a tal efecto. 
 
El formato recomendado para la presentación del proyecto se basa en la claridad y la brevedad, 
con tipografía Aptos de tamaño 11 e interlineado sencillo. El límite máximo es de cinco páginas, lo 
que obliga a sintetizar y priorizar los contenidos más relevantes, favoreciendo una propuesta 
ordenada, directa y adecuada al contexto académico. 
 
El resumen debe contener los siguientes apartados: 

1. Título (anónimo): Redacción concisa, hasta quince palabras, evitando el uso de acrónimos.  
2. Resumen (≤250 palabras): Debe ser claro y conciso, presentando el contexto, los objetivos, 

la metodología y los resultados esperados.  
3. Introducción: Identificación de una dificultad concreta en el proceso de enseñanza-

aprendizaje y revisión sintética de la literatura.  
4. Justificación: Relevancia del proyecto e impacto esperado en los resultados académicos y 

en la transferibilidad.  
5. Objetivos: Objetivo general y objetivos específicos.  
6. Metodología: Diseño, participantes, intervención y recursos.  
7. Evaluación: Variables, instrumentos y tipo de análisis.  
8. Resultados (si procede): Exposición de los resultados obtenidos.  
9. Discusión: Interpretación de los resultados y limitaciones.  
10. Conclusiones: Síntesis final del proyecto.  
11. Referencias: En formato Vancouver, con numeración en superíndice.  
12. Anexos (opcional): Tablas, gráficos e ilustraciones.  
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IDIOMA 
Se pueden presentar resúmenes en catalán, castellano y/o inglés. Es necesario indicar el idioma en 
el momento del envío. 
 
 
PLAZOS DE PRESENTACIÓN Y RESOLUCIÓN 

• Inicio de la convocatoria: 27 de abril de 2026  
• Fecha límite de envío: 21 de mayo de 2026 
• Resolución de aceptación: 10 de junio de 2026 

 
 
PERMISOS Y AUTORIZACIONES 
Es responsabilidad del autor disponer de las autorizaciones para utilizar imágenes y/o datos 
clínicos de pacientes o alumnos, así como cualquier material sujeto a derechos de autor. 
Todos los trabajos deberán seguir las convenciones de la Declaración de Helsinki y, en el caso de 
estudios con personas, haber sido aprobados por el comité de ética correspondiente. 
 
 
USO DE HERRAMIENTAS DE INTELIGENCIA ARTIFICIAL GENERATIVA (IA) 
El uso de herramientas de inteligencia artificial generativa (IA), como generadores de texto o 
asistentes lingüísticos, puede estar permitido como apoyo técnico, siempre que se haga de forma 
transparente y responsable. 
 
Los autores deberán declarar explícitamente cualquier uso de estas herramientas. En ningún caso 
pueden sustituir la contribución científica y analítica de los autores, que continúan siendo 
responsables del contenido. 
 
El uso de la IA debe respetar los principios de integridad científica, confidencialidad, privacidad y 
propiedad intelectual, de acuerdo con las directrices europeas. 
 
 
PARTICIPACIÓN EN LA CONVOCATORIA 
Para participar en la convocatoria, es necesario presentar la siguiente documentación por correo 
electrónico a ftp26@fisioterapeutes.cat: 
• Formulario disponible en la web del Congreso 
• Resumen del proyecto, en dos versiones: 

• Una con los datos completos 
• Una versión anonimizada, sin datos identificativos (sustituyéndolos por “XXX”) 

 
SELECCIÓN DE LOS RESÚMENES 
El comité científico del Congreso #FTP26 llevará a cabo la selección mediante un proceso de 
evaluación ciega por pares. 
La valoración final se basará en dos fases: 

ftp://ftp26@fisioterapeutes.cat/
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• Primera fase (40%): evaluación de las memorias escritas y selección de los cuatro mejores 
proyectos.  

• Segunda fase (60%): presentación oral durante el Congreso (10 minutos + preguntas).  
En caso de empate, prevalecerá la valoración del jurado en la fase oral. 
 
 
JURADO 

• Presidente: Dr. Josep Sánchez (o persona en quien delegue)  
• Secretaria: Dra. Yolanda Sánchez  
• Vocales: Dr. Josep Medina, Dra. Cristina Adillón  

 
 
PROPIEDAD INTELECTUAL Y DIFUSIÓN 
Los autores mantendrán los derechos de propiedad intelectual. 
No obstante, autorizan la difusión de los proyectos finalistas y del proyecto ganador con 
reconocimiento de autoría. 
 
 
PROTECCIÓN DE DATOS Y ACEPTACIÓN DE LAS BASES 
Los datos personales serán tratados exclusivamente para la gestión de la convocatoria. 
La participación implica la aceptación íntegra de las bases y del veredicto del jurado. 
 
 
PREMIO 
El premio está dotado con 2.000 €. El ganador será anunciado en la ceremonia de clausura del 
Congreso. 
 
La entrega se realizará en una sesión extraordinaria en la Reial Acadèmia de Medicina de Catalunya 
en otoño del 2026. La dotación económica se transferirá a los coordinadores del proyecto y estará 
sujeta a tributación en el IRPF. 


