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8:30 Acreditaci6 assistents
9:00 PO La fisioterapia TR La fisioterapia PO Quan el diag- PO Acufen PO Tips&Tricks PO El dolor cronic TA Tractament PO Ponts de salut: Comunicacions TA Estrategies
en la deteccié digital en la practica nostic fa més mal somatosensorial: de la ma, canell des de salut integra- i proposta de pro- quan l'aula es mou orals practiques per
precog de la disfa- clinica que la lesié. El rol de l'evidéncia a i dits: les claus tiva. Relacions entre gressié de carrega per apropar univer- millorar limpacte
gia: preparats per & . Salinas de la comunicacié I'abordatge clinic del tractament la immunologia, en pacients amb sitat i comunitat. de I'educacio dels
canviar el curs clinic &) Lopez en el pacient amb en fisioterapia de les patologies 'endocrinologia dolor relacionat Aprenentatge-Servei teus pacients
d'aquesta condicié hernia discal & M. Cano més comunes i els bioritmes amb manegot en fisioterapia com & L. Moseley
de salut? & C. Arjonilla & N. Carnicero & L. H. Caamafio dels rotatoris a estratégia per
& M. Bisbe & M. Tejedo promoure...
PO Burnout i dolor & A Escriba
musculoesquele-
tic: implicacions
cliniques per a
10:00 PO Telerehabilitacié PO Usos de la rea- PO El binomi PO Integracié TR El paper de la fisioterapia PO Drenatge de
en l'ataxia heredi- litat virtual fora del cognicié-dolor: trigeminocervi- la fisioterapia & N. Puigti6 secrecions en
taria: realitat actual context i cultura del implicacions per cal i modulacié en el sistema de ventilacié mecanica:
i reptes model occidental a la rehabilitacié cerebel-losa en la salut i perspectives evidéncia i aplicacié
& M. Masbernat & S. Pérez & N. Garcia neurofisiologia del de futur PO Radiculopatia clinica
dolor craniofacial & A Sandin lumbar: entendre & B. Planas
& M. Martinez & S. Jaurrieta I'evolucié natural
com a eina per a la
decisié compartida
& G. Alvarez
11:00 Inauguracié
12:00 PO Neuromodulacié TR Limfoedema i PO La postura PO El dolor i Iinstint PO Fisioterapia TR Implementacié PO Treball de €O Premi Innovacié PO Usos de Comunicacions TA Distorsio
de reflexos durant lipoedema en la que transforma: de proteccié: oncologica. FisioAPIC competencies d'in- l'ecografia laringia orals somatosensorial
la rehabilitacié de la practica clinica: el... el poder del llen- 'enfocament Es necessaria? & N. Roca terculturalitat amb i toracica en pacient orofacial: nous
marxa en el pacient & N. Toledo guatge corporal “Learn.Do.Connect.” & R. Pérez & J. Fernéndez simulacié clinica respiratori agut coneixements
amb lesié medul-lar & R. Ruiz & P. Centeno per a la resiliencia & X. Suris & C. Campoy i cronic. Més enlla sobre l'avaluacio
& N. Murillo & A. Caballé i la recuperacioé & A Lopez del diafragma i rehabilitaci6 de
& 1. Campos & L. Moseley & M. Vidal & A. Martin malalties persistents
& M. Brunés ‘ al cap, el coll
& C. Puigdeliivol PO De la teoria a i moleésties facials
I'accio: aplicant el & J.M. von Piekartz
model biopsicoso-
cial en fisioterapia
13:00 PO Evidencies PO Del dolor evocat PO Recerca clinica PO Estat actual PO El pla de negoci & M. Campoy PO Perfil d'utilitzacié
de I'exercici en pel moviment al en fisioterapia de la ciencia de en fisioterapia &) Jubany de I'ajuda mecanica
les deformitats comportament invasiva i diagnostic la terapia manual & A. Vallés a la tos en el pacient
del raquis d'evitacié en el dolor ecografic de punts & C. Cook critic dUCI
&J. Sanchez cronic d'espatlla gallet miofascials PO Validacio & R. Martinez

&). Guerra

& P. Herrero

clinica del sistema
PHRASE: tractament
personalitzat per

a la rehabilitacié
cognitivomotora...
& M. Fibla
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CONGRES
INTERNACIONAL
DE FISIOTERAPIA

113

PO Dolor cronic:
memoria i oblit
&R Torres

PO Moviment -
Fascia - Mecano-
recepcié. La seva
importancia clinica
i terapeutica

& A Pilat

PO Discinésia
escapulotoracica.
Patologica o adap-
tativa?

& L. Puig

PO Visi6 sistemica
per a realitats com-
plexes. Nous pa-
radigmes en
abordatge visceral
& R. Tutusaus

114

TR El cos oblidat.
Present i futur

de l'alianca entre
fisioterapia i salut
mental en el model
sanitari actual

& . Llorens

& N. Salvat

& M. Prieto

PO Innovacié do-
cent amb impacte
real: redissenyant
la formacié en
Atenci6 Primaria

i Comunitaria

& L. Duefias

PO Lideratge
academic des de
la Conferéncia
Nacional de Dega/

anes de Fisioterapia:

innovacié, qualitat...
& N. Moreno

Divendres, 10 de juliol de 2026 (tarda)

115

TR Condicions
d'exercici de la pro-
fessié a Europa

PO Regeneracié de
teixits en fisioterapia
invasiva. De l'evi-
dencia cientffica a

la practica clinica

& ). Rodriguez

PO Neuromodu-
lacié invasiva en la
sindrome del sub-
gluti profund: de la
compressié neural
a la restauracio...
&). M. Sdnchez

PO Punci6 seca en
tendinopaties i en
altres indicacions
(encara) inusuals
& O. Mayoral

117

PO La practica
clinica en un marc
de disrupcié tec-
nologica

& F. Torralba

PO Tractament
conservador de les
lesions del lligament
encreuat anterior:
llicons apreses...

& R. Cugat

& A Ferré

TR Llicons apreses
en implementar la
neurorehabilitacié
ludificada d'alta dosi
i alta intensitat al
llarg del continuum
assistencial:
perspectives,
desafiaments i opor-
tunitats

&). C. Cortés

& M.H. Chan-Cortés
& ). Krakauer

& N. Fjaz

@ Neuromusculoesquelética @ Geriatria @ Pediatria @ Esport
@ Salut mental @ Recerca, Desenvolupament i Innovacié (R+D+l)

123

TR La innovacid
en fisioterapia:
qué, com i qui
& N. Martf

& M. Salas

PO La fisioterapia
surt del gimnas:
el canvi de para-
digma a I'Atencié
Primaria

& |. Reynals

& N. Roca

PO La neuromo-
dulacié, una eina
més al centre

de fisioterapia

& F. M. Enachescu

TR Presentaci6 de
GEFIRED, el Grup
d’Estudi en...

& E. Esteban

124 +125

PO Intervencié pri-
merenca: evidencia,
possibilitats i desa-
fiaments

& M. Hadders-Algra

PO El trencaclos-
ques biomecanic

de la lactancia: iden-
tificacié i maneig

de les restriccions
neonatals que...

& R. Chillén

PO Habilitats moto-
res i processament
sensorial en infants
amb neurodesen-
volupament atipic:
resultats i...

& M. Ochandorena

PO La mirada
multidisciplinaria
en lambit de la
pediatria

&). Ventura

AL Cine-Forum:
Cinema i fisiotera-
pia, una narrativa
diferent de la salut

127

TA Algorismes
per a la dosificacié
de la carrega en
rehabilitacié

& E. Céspedes

TA Rehabilitaci6é de
la columna cervical:
terapia manual,
exercicis d'enfor-
timent i exercicis
sensoriomotors

& C. Cook

Neurologia

128

TA Abordatge de
tractament de
fisioterapia de les
discinesies escapu-
lotoraciques

& L. Puig

TA Del concepte ala
practica: com aplicar
ones de xoc i dia-
térmia en el liquen
esclerds vulvar

& A. Abelld

Dolor @ Miscellania @ Invasiva

Comunicacions orals

Altres
FisioAPIC

Fira comercial @ Salut pelviana
Craniofacial

Innovacié docent

PO Ponencia TA Taller TR Taula Rodona AL Activitat lUdica

129 +130

PO Perspectiva
bioconductual en
el dolor craniofacial
& A. Paris

PO Soledat no desit-
jada i funci¢ fisica
en dones grans:
detectar per actuar
& M. Terradellas

& X. Picafiol

PO Imatgeria
motora graduada
en el dolor del
membre fantasma
& S. Rierola

PO Quan el
responsable de les
alteracions del neu-
rodesenvolupament
no és la malforma-
cié, trenquem...

& S. Balaguer

TA Estrategies
practiques per
millorar limpacte
de l'educacié dels
teus pacients

& L. Moseley

131

Comunicacions
orals

Comunicacions
orals

132

PO Com integrar les
terapies Intradermik
i Dolorclast en...
& D. ). Gonzélez

PO Créixer sense
perdre la teva
esséncia. El que...
& B. Casuso

PO Menopausa,
salut vaginal i sexua-
litat: que pot...

& A. Ferri

PO Terapia diamag-
netica dins d'un
enfocament...

& . Alfonso

PO Experiencia
d'integracié del
Magnetolith en...
& M. Herrera
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7:30 Acreditaci6 assistents Acreditacio
assistents
8:00 PO Soft skills PO Rehabilitacid
en fisioterapia postquirdrgica inicial
& A. Luque d'una lesié proximal
dels isquiosurals
& ). Mesalles
Acreditacio Acreditacié assistents
assistents
9:00 PO Integracié PO Abordatge actiu PO De la biomecani- PO Aplicabilitat PO Recursos per a RE Ordre MK, TA Després de la PO Neuromodulacié FTPitch TA Rehabilitacié de
i aplicacié de la de la tendinopatia: ca a la biologia del laser percutani la practica profes- Ordem dos Fisiote- reparacié quirdrgica percutania en I'abor- la columna cervical:
tecnologia avangada cap a una terapia & B. Cormack en fisioterapia sional en envelli- rapeutas i Asocia- del tendé proximal datge del dolor terapia manual,
en la fisioterapia de precisi6é basada & M. Badia ment saludable... cion Espafiola de del biceps femoral. &). A Guzman exercicis d'enfor-
moderna en mecanismes &) Jerez Fisioterapeutas Cas clinic timent i exercicis
& |. de la Rosa & A. Escriche & A. Fuente & E. Esteban sensoriomotors
& C. Cook
PO La marxa nordi-
ca com a estrategia
terapeutica en el
10:00 PO Tractament PO Fenotip neu- PO Els millors exer- PO 40 anys de PO L3 fisiotera- [PHOEES CIEloEe RE Ordre MKii uni- PO Dolor i meno-
; - b h & A. Casanovas ; .
conservador de roconnectiu en la cicis per al dolor Sindrome de Dolor pia a Catalunya. versitats catalanes pausa: abordatge
l'espatlla de I'es- practica clinica: lumbar segons Patel-lofemoral Etnografia de la i maneig dels pro-
portista overhead: integrant neurocien- I'evidencia & A. Albasini professié Cessos que cursen
avaluacié i estra- cia, psicopatologia & ). Piris & E. Sirvent amb dolor associats
tegies d'exercici i fisiologia del teixit a peri i menopausa
especifiques connectiu &Y. Mesa
& M. Solana & V. Bayo
11:00
PO Abordatge PO Cap a 'excel-len- PO Exercici PO Monitoritzacié TR Consciéncia en €O Premi TFG i TFM RE Consejo General TA Ones de xoc en PO Exercici amb TR Espai Fisiopa- TA Introduccié a
“GLOBAL" d'una cia educativa en terapeutic com de la carrega en moviment. El poten- de Colegios de patologia muscular proposit: del gest cient. A l'altra banda SINDA, 'Avaluacié
relesié de lligament fisioterapia neuro- a eina de prevencié rehabilitacié cial de la fisioterapia Fisioterapeutas i tendinopaties: de motor a la vida de la llitera del NeuroDesen-
encreuat anterior musculoesquelética i tractament en el & E. Céspedes en la cura integral la teoria a la practica quotidiana & N. Puigtio volupament Estan-
en un esportista i la seva transfe- complex abdomino- de la salut mental & D. Bauza & D. Aso & N. Vilar darditzada del Nen
12:00 amateur. Com réncia a la clinica: pelviperineal & P. Serranos & F.Sarda (Standardized Infant
: afrontar tots els... el paper de la... & R. Nieto & C. Ramos & A. Ortiz NeuroDevelopmen-
& X. Zamora & S. Pérez &) A Cortés tal Assessment)
& M. Hadders-Algra
PO La participacié PO Hernies discals. PO Valoracio PO Prehabilitacio PO Activacié del
de les persones Mites i realitats en ecografica funcional en cancer de mama: control postural
grans en la co- la valoracié i el trac- i terapeutica del el que estem fent... del pacient amb
creacid i la tament perineu masculf i el que encara no Parkinson: que diu
ciéncia ciutadana: & M. A Lérida & D. Sanchez estem abordant l'evidencia
13:00 experiéncies, reptes & M. Torres & G. Pefia

i perspectives
& M. Giné
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CONGRES
INTERNACIONAL
DE FISIOTERAPIA

113

PO Fisioterapia en
oncologia infantoju-
venil: de la primera
sospita al tracta-
ment eficag

& D. Santa Marina

PO Més enlla del
VO,pic. Comparacié
dindicadors sub-
maxims del CPET
en dones amb can-
cer de mama des-
prés d'un programa
de rehabilitacié
cardiooncologica
&E. Diaz

PO Dosimetria

i funcion meta-
bolica: la bretxa
entre |'estandard
d'or i l'estimacié en
pacients amb into-
lerancia a I'exercici
& A Cuesta

PO Compressié
terapeutica en el
limfedema associat
al cancer

& Y. Robledo

114

PO Progressi6 de
carregues en la ten-
dinopatia rotular

& M. Veneros

PO Transitant per
I'hospital. De I'hospi-
tal d'aguts a l'aten-
cié intermédia. Una
intervencié liderada
per la fisioterapia
per a I'empodera-
ment familiar

& M. Junca

PO De les secre-
cions als biomar-
cadors: noves
perspectives per

a una fisioterapia
respiratoria perso-
nalitzada

& V. Alcaraz

Dissabte, 11 de juliol de 2026 (tarda)

115

PO Com pot
ajudar-nos la
fisioterapia invasiva
ecoguiada en la
uroginecologia?

& C. Sebastian

PO Disfuncié
sexual i el complex
lumbopelvifemoral.
Enfocament des de
la practica clinica
& S.Rull

PO Reparar,

modular, regenerar:

el paper de la fisio-
terapia en el liquen
esclerds vulvar

& A. Abelld

PO Disfuncions
digestives i colo-
proctologiques,
intervencié a través
de la fisioterapia

& B. Caldera

117

PO Mal de cap,

cara i coll. Avaluacié
i tractament del
complex orofacial
cervical en fisio-
terapia

& HJ.M. von Piekartz

Cloenda,

ballada de gegants
i entrega premis
comunicacions
lliures i Pitch

PO Criteris de
tornada a la practica
esportiva després
d'una operacié de
lligament encreuat
anterior (LEA)

& E. Esteban

PO Exercici perala

prevencié de caigu-

des: la persona ade-
quada, el programa

adequat, el moment
adequat

& D. Skelton

123

PO El paper de la
fisioterapia en la

dansa

& M. M. Alagarda

PO Prevencié de
lesions i optimitza-
cié del rendiment
en musics: efectes
de I'entrenament
respiratori i la ree-
ducacié postural
& A. Ibafiez

PO Epidemiologia
en professionals
de la dansa
d'Espanya

& L. Gadea

PO Condicions de
salut en musics:
consideracions
sobre diferents
repertoris

& C. Rousseau

@ Neuromusculoesquelética @ Geriatria @ Pediatria @ Esport

@ Salut pelviana ~ Oncologia @ Recerca, Desenvolupament i Innovacié (R+D+l)

124 +125

PO Bases concep-
tuals, implicacions
funcionals i eviden-
cia terapeutica del
VPPB: recoma-
nacions per a la
practica clinica

en fisioterapia
&).). Garcia

PO Sistematitzacio
i parametritzacié
de l'electroterapia
en disfuncions

del sol pelvia

& K. Bouallalene

& ). Calvo

PO Modulaci6 de
I'excitabilitat cortical
mitjangant estimu-
lacié transcranial
per corrent directe
(tDCS): aplicacions
en rehabilitacié
motora i dolor
persistent

& F. Sartori

TR Intel-ligéncia arti-
ficial en fisioterapia:
del repte profes-
sional al projecte
innovador

127

TA Entrenament
funcional per al
complex abdomino-
pelviperineal

& R. Nieto

TA Dosatge de
l'exercici en el
pacient neurologic:
un recorregut
clinic per diferents
patologies

& D. Aso

128

TA Biomecanica
aplicada a la dansa
(membre inferior)
& L. Gadea

TA La comunicacié
centrada en el pa-
cient en fisioterapia
& R. Estopa

Neurologia

129 +130

PO De la practica
clinica a la innova-
cié: una experiencia
de recerca transla-
cional en fisioterapia
geriatrica

& C. Llobregat

PO L'Us de xarxes
socials per pro-
moure |'autogestio
i 'empoderament
en fisioterapia
geriatrica

& R. Romero

PO Fisioterapia/
Terapia manual/
Osteopatia

& F. Escarmis

PO Exercici terapeu-

tic i salut cardiovas-

cular en discapacitat

intel-lectual
& S. Simoén

Dolor @ Respiratoria @ Miscel-lania @ Invasiva
Vestibular @ Arts escéniques

Craniofacial

Altres

PO Ponencia TA Taller TR Taula Rodona

131

PO Dolor, inflamacié
i el sistema nerviés
autonom en fisio-
terapia

& P. Bacardit

PO Trencant mites.
Evidencia cientifica
sobre les ones

de xoc

& D. Bauza

TA El sistema de

la fascia toracolum-
bar com el “core”
de la dinamica
corporal

& A Pilat

& M. Pilat

132

TA Progressid
de I'entrenament
d'equilibri en
persones grans
més fragils

& D. Skelton

PO La |A va canviar
el software; ara li
toca a la salut

& A Sellares
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